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CIIOPTUBHAS POCCHA





ПРОГРАММА
соревнований по армрестлингу
X Спартакиады

физкультурно-спортивного клуба "Профсоюзов"
под девизом "Будь спортивным – Будь успешным!"
	Дата проведения:

25 сентября 2016 г.
	Место проведения:

г. Н.Новгород, ул. Пискунова 38 
НГПУ им.К.Минина
корпус 3, 2 этаж




	09.00 
	Приезд команд


	09.00 – 10.00
	Мандатная комиссия, взвешивание


	10.00 – 10.30
	Подготовка к соревнованиям


	11.00
13.30 – 14.00
	Открытие соревнований

Подведение итогов. Награждение победителей, призеров



Предварительные заявки и заявочные взносы на участие в соревнованиях принимаются до 22 сентября 2016 года по е-mail: sportrussia.nnov@mail.ru.
Положение о проведении I Чемпионата города по армрестлингу 2016 г. прилагается.
Контактное лицо: Кулаков Евгений Андреевич – главный судья Спартакиады  8-904-792-48-84 
ОРГКОМИТЕТ
